
Fondazione OTAF 

17.03.2009 

Casa con occupazione Belinda 
 
 

6900 Lugano – Via Massagno 32  
 

Direttore:    Michele Vismara,  Tel. 091 985.33.60 
Responsabile:    Gabriella Bassi,  Tel. 091 924.23.75 
 
 

Struttura Anno di apertura:  1998 
 Casa con occupazione medicalizzata, risponde a bisogni 
abitativi. 

 
 

Ospiti persone adulte, dai 20 anni in avanti con handicap fisico e 
psichico gravi.  

 
 Personale operante 
 

1 responsabile: ha il compito di gestire la completa presa a carico degli ospiti 
della casa. 

10 infermieri:   si occupano delle cure infermieristiche e sanitarie. 
 8 operatori sanitari:  si occupano dell’assistenza di base e di attività varie. 
1 animatrice: si occupa di tenere viva l’atmosfera e si fa promotrice, in 

collaborazione con infermieri e operatori sanitari, di attività. 
6 vegliatori:   si occupano dell’assistenza notturna. 
1 fisio, 1 logo:     interventi terapeutici. 
 

personale a tempo parziale, ruota su turni settimanali. 
 
 

Organizzazione e apertura 
 

Apertura:    tutto l’anno. 
Presenza ospiti:  tutto il giorno. 
Servizio diurno:  dalle ore 07.00 alle ore 21.00. 
Servizio notturno:  dalle ore 20.45 alle ore 07.15. 
Medico fiduciario:  Dr. Margoler Enrico. 
Medico fisiatra:  Dr. F. Caranzano Fiorenzo. 
Terapie:    fisio, logo. 
 
 

Attività 
 

Individuali: assistenza sanitaria, igiene personale, stimolazione basale 
“Snoezelen”, bagno rilassante, cura degli effetti personali e dello 
spazio individuale. Obiettivi personalizzati tendenti al benessere 
ed alla maggiore autonomia. Programmi centrati sulla 
comunicazione.  

Di gruppo: gestione degli spazi comuni. Momenti ludici con giochi di 
società, stimolazione basale tramite musica e movimento; 
visione di  film o programmi televisivi. Uscite per acquisti o per 
semplici passeggiate. Colonie estive, feste di compleanno. 

 
 

 

Partecipazione ai costi giornalieri 
Fr. 100.— (Fr. 80.— per giornata di assenza) secondo disposizioni cantonali + AGI proporzionale alle 
giornate di presenza effettive.  
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